CIRCOLARI CARICENTRO APS ASD — IL CIRCOLO
N. 15153 a

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI FIRENZE

Sottosezione CAI Cassa di Risparmio di Firenze

MARTEDI 12 gennaio 2016

e Mezzo di trasporto: mezzi propri — ritrovo ore 8,15 a Novoli, partenza ore 8,30

oppure a Comeana (fraz. Di Carmignano) in piazza Giacomo Puccini ore 9,15 - rientro ore 17,00

circa

Pranzo: in ristorante a Carmignano

Difficolta e dislivelli: E - 2277 mN277 m

Tempo di percorrenza: h 4,50 (escluso soste)

Direttori di escursione: Luigi Pisanelli (3384198056) Franco Tozzi (055876464 - 334 7309920)

Quota di partecipazione: 8€ per I’assicurazione non soci e il costo del pranzo (da definire)

Importi da versare sul posto

e Iscrizione: mediante il modulo allegato entro venerdi 8 gennaio presso la Segreteria del
Circolo (fax 055/691260, o e-mail cari2000@caricentro.it o catia@caricentro.it)

e Info: Cell dei direttori di gita oppure tozzi.fr@gmail.com

Da Piazza Giacomo Puccini a Comeana (m 80) si parte in leggera
discesa (fino a m 45) per Via la Volta e Via le Fonti, si lascia la strada
asfaltata e si arriva alla localita Ponte dell’Orto (min. 40). Questo
tratto di strada sara percorso anche al ritorno in senso inverso. Da
Ponte dell’'Orto si prosegue su una carrareccia praticamente
pianeggiante in mezzo ad un bosco di cipressi e dopo 30 min. si
comincia a salire fiancheggiando i primi vigneti dai quali si produce
Il Carmignano, uno dei vini piu antichi d'ltalia.

Qui si produceva vino fin dall’'epoca etrusca, come testimonia il
ritrovamento di vasi di vino all'interno di alcune tombe etrusche sul

Monte Albano.
Il Carmignano puo essere considerato il progenitore dei cosiddetti vini Super tuscan (grandi vini
toscani ottenuti aggiungendo al Sangiovese vitigni internazionali quali il Cabernet-Sauvignon o il
Merlot).

Si continua a salire fra vigne e oliveti, si attraversa la frazione di Santa Cristina a Mezzana e dopo
un’ora e un quarto si arriva alla Rocca di Carmignano (m 251).

La Rocca di Carmignano sorge in cima ad un colle particolarmente affascinante per il panorama offerto sul
Montalbano, sui monti della Calvana e l'intera piana di Firenze, Prato e Pistoia. La posizione strategica a
dominio della pianura fu spesso oggetto di violenti scontri fra i vari Comuni per il suo possesso. | pistoiesi
per primi conquistarono l'area nel 1125 e cominciarono la sua fortificazione. Dopo alterne vicende
Castruccio Castracani la conquistd nel 1324. PassO poi
definitivamente sotto il controllo di Firenze, avviando un
lungo periodo di pace e stabilita. L'attuale complesso
databile intorno al XIV secolo, & costituito da resti delle tre
cinte murarie e dalla torre campanaria, nota con il nome di
Campano.

Dalla Rocca in 15 min. si scende al ristorante. Dopo |l
pranzo si attraversa per stradine secondarie tutto il paese
di Carmignano, si percorre in discesa Via di Citerna, si entra
nel bosco con un sentiero in leggera salita, si ritrova una
carrareccia e dopo un‘ora e mezzo si ritorna a Ponte
dell’Orto e quindi a Comeana.
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Mappa dell’itinerario — Ogni pallino nero



Si ricorda che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa C.A.I. NON assumono il ruolo di
“accompagnatori”) sono dei partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio: le loro
decisioni, che potranno comportare anche variazioni al programma sopm descritto, sono valide e impegnative per
tutti. Si evidenzia che chi si allontana dal gruppo NON é pili coperto dallassicurazione. I
partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi (o scarpe da
escursione) e non scarpe da ginnastica o altro. Per ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri amici
cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri.

11 Socio destinatario di questa circolare dovra portare a conoscenza dei partecipanti, che per suo tramite intendono
iscriversi, delle caratteristiche dellescursione e delle sue difficolta, da affrontare autonomamente; ladesione di
ciascun partecipante comporterd piena accettazione delle regole dellescursione e delle decisioni dei Direttori di
Escursione.

Per quanto esposto la Sottosezione C.AI., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi
responsabilita per eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della
manifestazione.

Firenze, dicembre2015 IL CONSIGLIO DIRETTIVO
SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO - IL CIRCOLO
Carmignano — Tra i vigneti di Montalbano / martedi 12 gennaio 2016 (CON
ASSICURAZIONE)

0] 1 (0 1:1ox ] 1 (o P USO Tel. fisSO € CEll. wvvivriiiiece
E-mail ....oooovvveiiiiiiie e €, S€ NON SOCIO0, INAITIZZO. . ... ottt e e

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa

all’escursione)
Cognome e nome Socio CAl  Non Socio CAIl — (Dati obbligatori solo per non Soci CAI)

1) e [T [natoil .ooeeodeie @ oo, CF oo,
FESIABNLE TN ...utint e e N,
CAP............ CIttA ..o, Telef......... foviiiiiiiiiiiiin,

2) e, [T [natoil coodeeodeie @ e, CF
PESIACNEE 1N .. oetit e e e | U
CAP............ CIttA ..o, Telef......... Lo,

3) s [0 [Onatoil oodeodiiee @ covieieiiiisieicaiiin CF o,
PeSIAENTE 1N ..ottt e | U
CAP............ CIttd ..o, Telef. /

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare
esplicativa dell’'escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i
rischi insiti nell'escursione e le condizioni che regolano la medesima.

Salvo casi eccezionali I'escursione si fara, pit o meno ridotta, anche in caso di maltempo. La
prenotazione per il pranzo in ristorante & da considerare comunque impegnativa se disdetta dopo
venerdi 8 gennaio 2016.

] Ritrovo a Novoli [l Ritrovo a Comeana




